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Espírito Santo 

Trem das Montanhas Capixabas, novo olhar para um tradicional caminho  
O novo transporte turístico apresenta um estado diferente do convencional 

 
O Espírito Santo é conhecido pelo vigor de seu turismo corporativo, respaldado pelas estatísticas que o colocam entre 
os estados brasileiros que mais cresceram nas últimas duas décadas por força de sua economia. Essa situação está 
mudando: em menos de oito anos, a menor unidade federativa do Brasil tem mostrado, ao país e ao mundo, sua outra 
face: também possui um turismo de lazer da melhor qualidade por conta de sua geografia incomum e da excelência de 
seus encantos naturais. Nesse tempo, rotas turísticas se multiplicaram, unindo pontas e dando consistência ao que existe 
de melhor.  
 
Mais do que isso. O Espírito Santo não para de se reinventar: em janeiro de 2010 entrou em atividade o Trem das 
Montanhas Capixabas. Assim, a já inusitada Rota do Sol e das Montanhas, ganha esse novo atrativo. E da janela lateral do 
trem, o antigo caminho da estrada de ferro se renova ao permitir um novo olhar para as cidades de Viana, Domingos 
Martins e Marechal Floriano, com suas histórias, cultura e vocações distintas entrelaçadas pela cadência tranquila da 
litorina, automotriz que dá vida ao novo passeio. 
 
O trem prateado, com capacidade para até 56 passageiros, circula todos os fins de semana e feriados, em dois horários, 
em trajetos de ida e volta. O trajeto oferece inúmeros atrativos, desde a paisagem, passando pela história e cultura, até 
práticas de ecoturismo e esportes radicais.  
 
O pequeno trecho ferroviário que integra a malha Centro-Leste - sob concessão da Ferrovia Centro-Atlântica (FCA) – se 
eleva, a partir de Viana, de uma altitude de 15 metros acima do nível do mar até 530 metros em aclive brusco ao chegar 
em seu ponto final, estação de Araguaia, em Marechal Floriano. A trajetória oferece paisagens de tirar o fôlego, entre 
pontes, túneis, abismos e cachoeiras que brotam do trecho de Mata Atlântica autêntico que ainda reveste a Serra do 
Mar. 
 
Violino e Esportes RadicaisViolino e Esportes RadicaisViolino e Esportes RadicaisViolino e Esportes Radicais    
Esse circuito turístico é emblemático por ser uma síntese do destino capixaba. Do ponto de vista geográfico, a rota une o 
calor da praia ao clima europeu das montanhas; passa  por rica e saudável culinária, que pode ser entendida pelo amálgama 
cultural peculiar que aliou os maneirismos do negro e do índio aos hábitos e padrões rígidos de alemães, polacos e 
Italianos. Do resgate histórico à prática de esportes radicais, de banhos de mar ao de rios e cachoeiras, é praticamente 
impossível resistir aos encantos do trajeto. As cidades que compõem a Rota do Mar e das Montanhas são: Vitória, Viana, 
Domingos Martins, Marechal Floriano e Venda Nova do Imigrante.  
    
    
    
Serviço 
Grupo Serra Verde ExpressGrupo Serra Verde ExpressGrupo Serra Verde ExpressGrupo Serra Verde Express    
41 3888.3488 
27 2123-0229 
www.serraverdeexpress.com.br 
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